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GENS DI

Amoureux des sommets,

- Christian Pierdet a
découvert le Massif des

- Aravis alors gu'il ne savait

' pas encore marcher. Depuis

1962, et durant presque 20
ans, il a passé chaque mois
d'aodt entre La Clusaz et

' Le Grand-Bornand. A 22

| ans, le jeune dessinateur
- industriel réalise son

- premier projet de vie : il

- quitte la capitale et

| s'installe a Aix-les-Bains.
| D'un naturel curieuy, il

passe de la planche a
dessin aux premiers postes

' de Dessin Assisté par

" Ordinateur. Ce sera

- 'occasion pour lui de

~ pratiquer ensuite un métier
- qui continue de lui procurer
' beaucoup de plaisir : il

- devient formateur. Le poste

de Manager Systeme qu'il
occupe ensuite lui permet
de comprendre que les
réelles complexités des
entreprises ne sont pas les

' machines, mais les

- hommes. Sur Lyon, il

reprend ses études a 30
ans. Et devient commercial
et chef de projets dans le
monde des systémes
d'informations, travaillant
sur Annecy, Chambéry,
puis Grenoble. Son épouse
et ses trois enfants sont
tous nés a Chambéry. Ses
racines sont Savoyardes.
C'est ici qu'il réalisera son
second projet de vie:
Associer les différents
métiers qu'il a
successivement pratiqués
pour les fondre en une

Christian
Pierdet

Consultant
et écrivain

activité harmonieuse. Il
devient a quarante-cing
ans consultant en relations
humaines et créé Perfo-
Com, son activité
d'indépendant. En paralléle,
il enseigne sur les campus
de I'Université de Savoie. A
48 ans, il écrit son premier
livre : « Attitude médiane »,
parue au printemps 2010.
Ouvrage pédagogique et
didactique traitant des

liens étroits qui lient le

cerveau, la communication
et le conflit. Cela fait vingt
ans gu'il travaille le sujet !
Pour lui ce qu'il affectionne
le plus, c'est partager avec
le plus grand nombre de
personnes ce que son
travail lui a permis de
comprendre et retranscrire
cet acquis dans l'ouvrage
qu'il vient d'écrire. Ce mois
d'aodt 2010 aura été
consacreé (déja) a son
second ouvrage. Heureux
de pouvoir réaliser son
troisieme projet de vie :
Ecrire pour transmettre. ||
n'a jamais cessé d'écrire
depuis son premier manuel
pédagogique en 1988.
Christian Pierdet s'amuse
souvent a confier qu'il a
obtenu son bac E, donc
scientifique et
technologique, grace a sa
note en philosophie. Il n'y a
pas de hasard. Son chemin
était bien celuid'un
homme pour qui le livre
compte particulierement.
Site : www.perfo-
com.fr/attitude-mediane.
Maryline POGUET



